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layXud&1 

lagr izcU/k ;kstuk izk:i 

¼Composite Management Plan Proforma) 

Hkkx& 01 

izHkkx ds iapk;rh ouks ,oa ou iapk;rks ls lacaf/kr vk/kkjHkwr lwpuk;s  

¼bl Hkkx esa lkekU; tkudkjh ,d iSjk@3&4 ykbZuksa esa vafdr dh tk ldrh gS½ 

v/;k; 01 

1-1-1 ou iapk;r ls lEcfU/kr vk/kkjHkwr lwpuk;sa% 

i. izHkkx dk uke 

ii. jkftokj ou iapk;rksa dh la[;k ,ao {ks=Qy dk fooj.k 

rglhy dk uke  fodkl[k.M 

dk uke 

jkft dk 

uke 

ou iapk;rksa dh 

la[;k 

dqy {ks=Qy ¼gS0½ 

1 2 3 4 5 

     

iii. ipak;rh ouksa dk izdkj rFkk oU;thoksa ,oa ouLifr;ksa dk fooj.kA 

iv. iapk;rh ouksa dh fLFkfr % ouksa dk izdkj ¼Forest Type½] o{̀k vkPNknu ¼Tree Cover½ rFkk 
?kUkRo bR;kfn dk fooj.kA 

v. vour iapk;rh ou miyC/k gks] rc laf{kIr fooj.kA 

vi. izHkkx vUrxZRk ou iapk;rksa dk bfrgkl] rFkk izcU/ku ls lEcfU/kr vU; egRoiw.kZ 

fu.kZ;ksa@?kVukvksa dk Vkbe ykbZu ds vuqlkj mYys[kA 

1-1-2 ou iapk;rokj xBu] vofLFkfr o izca/ku ls lacaf/kr lwpuk%  

1-1-2-1 ou iapk;rksa dh vofLFkfr ,oa oS/kkfud fLFkfr dk fooj.k ¼izi=&1-1½A 

1-1-2-2 iapk;rh ouksa ds {ks=Qy] ouksa ds izdkj rFkk lhekadu dh fLFkfr% ckm.Mªh fiylZ] eSfiax ,oa 

losZ dh fLFkfr vkfn dk fooj.k ¼izi=&1-2½A 

1-1-2-3 iapk;rh ouksa ds xBu ,oa ou iapk;r ds izcU/ku ls lEcfU/kr lwpuk;sa ¼izi=&1-3½A 

1-1-2-4 iapk;rh ou Hkwfe dk orZeku Hkw&mi;ksx ,oa Hkwfe mi;ksx ds i'pkr ifjorZu dh fLFkfr ;Fkk 

&{kfriwjd ò{kkjksi.k gsrq vkaofVr Hkwfe@Hkwfe gLrkUrj.k@Hkw{kj.k bR;kfn ¼izi=&1-4½A 

1-1-3 tyok;q lEcU/kh lwpuk & vkSlr o’kkZ fnuksa dh la[;k ¼dk;Z;kstuk ds vuqlkj½ ,oa vkSlr 

rkieku&U;wure ,oa vf/kdre lfgr ¼dk;Z;kstuk vFkok vU; L=ksrksa ls izkIr lwpuk ds vuqlkj½A  

1-1-4 ty ,oa tykxe laca/kh lwpuk% 

1-1-4-1 tykxe okj ou iapk;rks dh lwph ¼izi=&2-1½A 

1-1-4-2 ikuh ds Lkzksr ;Fkk & fLizax] LVªhe vkfn dh la[;k] th0ih0,l0 yksds”ku] mi;ksx]  fMLpktZ] 

cgko ¼fujUrj@ekSleh½ ,oa yS.M;wt vkfn dh lwpuk ¼izi=&2-2½A 

1-1-4-3 izHkkx ds varxZr fLFkr fofHkUu vknz Hkwfe¼wet land½]pky [kky] ty dq.M ,oa flafpr {ks= 

vkfn dk fooj.k ¼izi=&2-3½A 

uksV&  mDr lwpuk ty fuxe Loty ifj;kstuk dh LFkkuh; bZdkbZ ls Hkh izkIr dh tk ldrh gS 

 

1-1-5 vour iapk;rh ouksa dh fLFkfr% ?kuRo] Tree cover, Forest Type etc  
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v/;k; 02 

1-2 iapk;rh ouksa ls lacaf/kr lkekftd] vkfFkZd] lkaLd`frd tkudkjh 

1-2-1 ou iapk;rksa ¼Cluster esa½ vUrxZRk xzkeh.kksa dh vk;@vkthfodk dk eq[; 

L=ksr@fuHkZjrkA 

1-2-2 Cluster esa fLFkr ou iapk;rksa dh lM+dksa dh fLFkfr ,oa cktkj o e.M+h ls nwjhA 

1-2-3 ou iapk;r ds vUrZxr miyC/k izeq[k Sacred Groves dh fLFkfr ¼izi=&3-1½A 

1-2-4 LFkkuh; esyksa] i;ZVu LFkyksa] Eco-Tourism Spots bR;kfn ¼izi=&3-2½A 

1-2-5  ou iapk;r vFkok ou ipak;r ls tqM+s jktLo xzkeksa ,oa fudVorhZ flfoy {ks=] 

vkjf{kr ouksa esa foxr rhu o’kksZ esa i;ZVu ds vkokxeu dh fLFkfr o’kZokj vkadMs 

¼;fn miyC/k gks½ vU;Fkk vuqekfur okf’kZd vkadM+s ¼izi=&3-3½A 

1-2-6 ijEijkxr ds vkS’k/kh; Kku& LFkkuh; oS|ksa dh lwph ¼izi=&3-4½A 

1-2-7 iapk;rh ouksa ls ijEijkxr :Ik esa iz;ksx fd;s tkus okys ouLifr;ksa dk fooj.k] 

tSls&iRFkj pV~Vk] fdyeksMk+] fVe:] dMhiRrk] rstikr] fcPNw ?kkl vkfnA 

1-2-8  tSo&fofo/krk laj{k.k lfefr;ksa dk fooj.k ¼izi=&3-5½A 

1-2-9  ou iapk;rksa esa vU; izdkj tSls&fjaxky] cMkbZfxjh] Hkk.M+j.k] ykSgkj ydM+h 

uDdklh vkfn dk Kku j[kus okys O;fDr;ksa ds fooj.k dh lwph ¼izi=&3-6½A 

 

v/;k; 03 

1-3 iapk;rh ouksa dh lqj{kk dh fLFkfr% 

iapk;rh ouksa dks fdlh Hkh izdkj ls gksus okyh {kfr@[krjs dk fooj.k rFkk bu [krjksa ls 

ouksa ds cpko gsrq mik;ksa dk fooj.k fn;k tk;% 

1-3-1  izHkkx dh oukfXu izcU/ku ;kstukuqlkj iapk;rh ouksa vUrxZr oukfXu foxr 

izcU/kuA 

1-3-2  iapk;rh ouksa vUrxZr tSfod ncko & LFkkuh; i'kqvksa rFkk xwtj@?kqeUrq ifjokjksa 

dk ncko] miyC/k okuLifrd lalk/kuksa ds lkis{k pqxku dh fLFkfr 

¼dk;Z;kstukuqlkj½A 

1-3-3  dhVksa] [kjirokj ,oa chekfj;ksa dk izdksi ¼dk;Z;kstukuqlkj½A 

1-3-4 vfrØe.k] voS/k&f'kdkj ,oa voS/k&ikru dh fLFkfr& iapk;rh ouksa vUrxZr foxr 

ikap o"kksZa esa ÄfVr ou vijk/kksa ds vkadMksa dk fooj.k foHkkxh; ¼ou ,oa jktLo 

foHkkx½ vfHkys[kks ds vk/kkj ij ¼izi=&4-1½A 

1-3-5  >wyk] ekSl?kkl] rFkk ikS/kuqek] >kM+huqek o r:uqek iztkfr] ckal o fjxkay vkSj o`{kksa 

dh iztkfr;ka¡ ftu ij vR;kf/kd ncko gS ,ao ncko dk dkj.k dk fooj.kA 

1-3-6  ou iapk;r {ks=ksa esa ekuo&oU;tho la?kZ"k dh fLFkfr & foxr ikap o"kksZa esa ÄfVr 

ekuo oU;tho la?kZ"k ds vkadMksa dk fooj.k ¼izi=&4-2½A 

uksV% izHkkxh; vfHkys[kksa ds vk/kkj ij ntZ+ djsaA 

1-3-7  izkd`frd iqu:Riknu ¼ANR) dh fLFkfr & iztkfrokj vka¡[kksa ns[kk fooj.kA 

1-3-8  iapk;rh ouksa esa xSjdk"Bh; ouksit dk foxr 5 o’kksZ esa fd;s x;s nksgu ¼izi=&4-3½ 

1-3-9  iapk;rh ouksa esa izdk’Bh; ou mit dk foxr 5 o’kksZa esa fd;s x;s nksgu ¼izi=&4-4½A 

1-3-10 izkd`frd vkink ls uqdlku ¼izi=&4-5½ 
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Hkkx&02 

iapk;rh ouks ds  foxr] orZeku ,oa Hkfo"; dh izcU/ku O;oLFkk dh   :ijs[kk 

v/;k; 01 

2-1 iapk;rh ouksa dk foxr izcU/ku% 

2-1-1 iwoZ esa izcU/ku dk mnns~'; D;k Fkk ls lEcfU/kr laf{kIr fooj.k ,oa ouksa ds foxr 

izcU/ku ds ckjsa esa laf{kIr bfrgklA 

2-1-2 iapk;rh ouksa ds izcU/ku ds mn~ns”; ds vuqlkj laj{k.k] laoZ/ku ,ao vfrdze.k gVkus 

esa tu lg;ksx] jktLo foHkkx dk lg;ksx] izcU/ku O;oLFkk esa lQyrk;sa ,ao 

foQyrk;sa bR;kfn dk fooj.kA 

2-1-3 izcU/k lfefr dk xBu ,ao orZeku eas izcU/ku dh fLFkfrA 

2-1-4 ou mRiknksa ;Fkk& izdk"B ,oa xSj izdk"B ¼>wyk&?kkl] ekSl?kkl rFkk vkS"k/kh; 

ikni bR;kfn½ ,oa vU; mRiknksa dk  izcU/kuA 

uksV&  izcU/ku gsrq xSj izdk"B ou mit dk;Zo`Rr dk xBu dj mlesa xSj izdk"B ou 

mit dh miyC/krk rFkk mlds nksgu gsrq ;kstuk izLrkfor dh ldrh gSA 

2-1-5 iapk;rh ouksa dk yhlk fonksgu gsrq izcU/ku ¼phM+o`Rr½A 

2-1-6 ou iapk;rksa dk e`nk ,oa ty laj{k.k gsrq izcU/ku & fLizax 'ksM ,oa tykxe 

rduhd vk/kkfjr /kkjkvksa ,oa ty lzksrksa dk izcU/ku@laoZ/kuA 

2-1-7 ou iapk;rksasa }kjk iapk;rh ouks dh ifjlaink dk ikajEifjd lkeqnkf;d izcU/ku 

O;oLFkk dk fooj.k rFkk O;oLFkk gsrq vko”;d lg;ksx dk fooj.k ¼izi=&5-1½A 

 

v/;k; 02 
 

2-2- iapk;rh ouksa dh lqj{kk ds n`f"Vxr iap&o"khZ; izcU/ku%  

2-2-1 iapk;rh ouksa ds izcU/ku ds mn~ns'; ds vk/kkj ij D;k djuk pkgrs gS vkSj D;ksa 

djuk pkgrs gSa dk fooj.k ,d ist esa nsaA 

2-2-2 ipak;rh ouksa ds izLrkfor pquko le;  ls djkus dk izkfo/kku izcU/k% fgrHkkxh 

foHkkx & jktLo foHkkxA 

2-2-3 iapk;r ouksa dh lhek dk lhekadu rFkk lhek fiyjksa dk fuekZ.k% fgrHkkxh foHkkx 

& jktLo foHkkx ¼lhekadu gsrq½ rFkk xzke fodkl foHkkx ¼eujsxk ds ctV ls lhek 

fiyj fuekZ.k gsrq½A 

2-2-4 iapk;rh ouksa ds {ks=ksa dks vfrØe.k eqDRk cukus gsrq ;kstuk % fgrHkkxh foHkkx& 

jktLo foHkkx ¼vfrdze.k gVkus gsrq½ ou iapk;r {ks=ksa dk foLrkjhdj.k fd;k tk 

ldrk gSaA 

2-2-5 izHkkx dh oukfXu izcU/ku ;kstukuqlkj iapk;rh ouksa gsrq oukfXu izcU/ku dh 

:ijs[kk ¼iapk;rh ouksa ds fy, oukfXu lqj{kk ;kstuk dk xBu fd;k tk ldrk 

gS½A 

2-2-6 iapk;rh ouksa vUrxZr voS/k&ikru] voS/k&f'kdkj] voS/k&[kuu ,oa voS/k&mi;ksx 

vkfn dh jksdFkke gsrq ;kstuk ¼ou iapk;r fu;ekoyh vuqlkj½A 

2-2-7 iapk;rh ouksa vUrxZr dhVksa] chekfj;ksa ,oa [kjirokjksa vkfn ls lqj{kk gsrq ;kstukA 

2-2-8 iapk;rh ouksa vUrxZRk miyC/k ou lalk/kuksa ds laj{k.k o laoZ/ku gsrq mi;ksx 

O;oLFkk% 
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2-2-8-1 izdk"B ;Fkk & phM+] nsonkj] dSy] lky bR;kfn dk okf.kfT;d mi;ksx 

O;oLFkk% iapk;rh oukssa esa lw[ks&Å[kMs+ o`{kksa dk okf.kfT;d fuLrkj.k iapk;rh ou 

fu;ekoyh] 2005 ¼;Fkkla”kksf/kr&2012½ ds fu;e&18¼?k½ esa fn;s x;s izkfo/kku ,oa 

izeq[k ou laj{kd] ¼HoFF½@izeq[k ou laj{kd] ou ipk;r] }kjk le; le; ij 

tkjh fd;s x;s funsZ”kksa ds vuqlkj fd;s tk;sxsaA 

2-2-8-2 xSj izdk’B xkS.k ou ou mit ds okf.kfT;d mi;ksx O;oLFkk% 

xSj&izdk’B xkS.k ou mit dk lrr~ lEiks’kd nksgu O;oLFkk dk o.kZu 

fd;k tk;sxk ¼izi= 6-1½A 

2-2-8-3 iapk;rh ouksa vUrxZr miyC/k ou lalk/kuksa dk lao/kZu% 

d½& vour ouksa dk ouhdj.k% buesa miyC/k izkd`frd@xzkeh.kksa ds fy;s  

mi;ksxh iztkfr;k¡a gh yh tk;saxh ¼U;wure dqy {ks= dk 10 izfr'kr½A 

[k½& ANR& nsonkj] vksd] lky] phM+@dSy] Qj@Lizwl@ckal] fjaxky 

vkfn iztkfr;k¡ ¼U;wure dqy {ks= dk 10 izfr”kr½A 

x½& vkS"k/kh; ,ao lqaxfU/kr ikS/kksa ,oa vU; NTFP vkfn dk lao/kZu &buesa 

xzkeh.kksa ds fy;s miyC/k izkd`frd mi;ksxh iztkfr;ka gh yh tk;saxhA  

2-2-9 iapk;rh ouksa vUrxZr ty ,oa e`nk laj{k.k gsrq dk;Z;kstuk% fLizax”kSM rFkk tykxe 

izcU/ku rduhdh i)fr }kjk 

2-2-9-1 ipak;rh ouksa rFkk lkFk esa yxs vU; ou {ks=ksa ds vUrxZr tyLkzksarks ,ao 

tyk'k; ftldk lEcU/k tyk”k; {ks= ds :i esa iapk;r ou {ks= ls yxrs 

gks dh lqj{kk rFkk lao/kZu gsrq (Water conservation & Harnessing) 
;kstukA ¼ikuh dh deh okys {ks= dk U;wure 10 izfr'kr esa dk;Z djus dk 

izkfo/kku j[kk tk;s½ 

2-2-9-2 Hkwfe ,ao ty laj{k.k izkFkfedrk ds vk/kkj ij% Hkw&{kj.k okys {ks= dk 

U;wure 10 izfr'kr esa dk;Z djus dk izkfo/kku j[kk tk;sA 

2--2-10 ou ,oa oU;tho lqj{kk gsrq ou iapk;rksa ls lEcfU/kr “klukns”k% iapk;rh ouksa 

vURkxZRk oU;thoksa ,oa ouksa dh lqj{kk ,oa laj{k.k gsrq ou iapk;rksa ls lEcfU/kr 

'kklukns'kksa dk lekos'k] fofHkUu vf/kfu;eksa@fu;eksa@dkuwuksa@ dksVZ&dslksa 

@ekxZ&nf'kZdkvksa@SoPs/vkns'kksa ,oa funsZ'kksa ds vuqikyu gsrq izfØ;k dk laf{kIr 

o.kZu fn;k tk;A  

2-2-11 v”kanku dk O;fDrxr dk;ksZ ls fooj.k% ou iapk;r ds lalk/kuksa@lEifRr ls 

LFkkuh; ykHkkfFkZ;ksa dks O;fDrxr ykHk izkIr gksus ij va”knku dh O;oLFkk j[ks tkus 

dk fooj.k fn;k tk;sA iapk;r ds lalk/kuksa@lEifRr ls LFkkuh; ykHkkfFkZ;ksa dks 

O;fDrxr ykHk izkIr dh n”kk esa va”knku dh O;oLFkk gsrq izeq[k ou laj{kd] (HoFF) 

mRrjk[k.M ds dk;kZy; Kki la0 P.O./50/13-2(2) fnukad  02-08-2014 }kjk dSV 

Iyku ds fØ;kUo;u gsrq tkjh fn”kk&funsZ”k ;Fkkor ykxw jgsaxsaA  

-------------------------------------------------------------------- 

v/;k;&03 

2-3 ou iapk;rksa esa iz'kklu ,oa izcU/ku ls tqM+s dk;Z% 

ou iapk;r }kjk fd;s tkus okys fofHkUu dk;Z ;g dk;Z ctV vko”;drk ds eÌsutj ,oa 

ctV miyC/krk ds vk/kkj ij dh tk;sxhA 

2-3-1 oU;tho izcU/ku vk/kkfjr% 
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d½& ipak;rh ouksa vUrxZRk cfV;k@fujh{k.k cfV;k fuek.kZA 

[k½& ekuo&oU;tho la?k"kZ jksdus gsrq ou ipak;r ds lhek ij lksyj ykbZV o 

QSfUlx lksyj vkfn dh O;oLFkkA 

x½& ekuo&oU;tho la?k"kZ jksdus gsrq ou ipak;r vUrxZr >kMh dVku ,oa 

yS.Vkuk mUewyu dk;ZA 

Ä½&  CykWd Lrj ij oukfXu fu;U=.k d{k@ou iapk;r dk;kZy; dk fuekZ.kA 

³½&  oU;tho izcU/ku gsrq vkStkj ,oa VwYl bR;kfn dh O;oLFkkA 

p½&  Qynkj ikS/kksa dk jksi.kA 

2-3-2 ty ,o tykxe fodkl dk;Z% 

 d½&  /kkjk ,oa ukSyk fodkl dk;ZA 

[k½& Hkwfe ,oa ty laj{k.k dk;ZA 

2-3-3 ou iapk;r izcU/ku ,oa fodkl gsrq Kku ,oa dkS”ky fodkl dk;Z%  

d½& izf'k{k.k] f'k{k.k Hkze.k ,oa 'kks/k dk;ZA 

[k½& ou iapk;r ds dk;Z iz.kkyh ds ckjs esa vfHkeq[khdj.k] cqd fdfiax] 

vdkmfVax o ,oa izcU/ku O;oLFkk ls tqM+s vU; dk;ZA 

x½& ikfjfLFkdh; lsok izcU/ku ,ao lao/kZu rFkk blls izkIr gksus okys ykHk ls 

lEcfU/kr v/;;u vkfn ds dk;ZA 

Ä½& fofHkUu lzksrksa ls iapk;rh ouksa ds laoZ/ku dks LFkkuh; vkthfodk ls tksM+us 

gsrq lgHkkxh ;kstuk dk fu:i.kA 

2-3-4 ou iapk;r lnL;ksa dks vk; ijd xfrfof/k;ksa ls tksM+us gsrq dk;Z 

¼vko';drkuqlkj½ % 

d½& iapk;rh ou ds vUrxZRk bZdks&VwfjTe] uspj VªSd] bR;kfnA 

[k½& ou vk/kkfjr fdz;kdyki tSls fi:y vkfn dk laxzg.kA 

x½& iapk;rh ouksa ds laj{k.k gsrq dkcZu ØsfMV] REDD++ ,oa Green Fund vkfn 

?k½& ekSu ikyu bR;kfnA 

³½& ou iapk;r ds vfo'dkjdkjh iz;ksx ls tqM+s dk;Z ftlls LFkkuh; turk 

iapk;rh ouksa ds laoZ/ku esa vf/kd tqM+ ldsA 

p½& ou iapk;r ls izkIr ikuh ds iz;ksx ds lkis{k va'knku rFkk i;ZVu vk/kkfjr 

fdz;kdyki tSls foyst VwfjTe rFkk gkse LVs bR;kfn ds vkenuh ls 

va'knkuA 

N½& LFkkuh; [kjirokj ¼weed½ dk vk; o`f) gsrq mi;ksxA 

t½& dksbZ vU; vko”;d xfrfof/k ftlls ij i;kZoj.k foijhr izHkko u iMsa rFkk 

ou laj{k.k vf/kfu;e&1980 dk mYya?ku u gksrk gksA 

 

v/;k; 04 

2-4 ctV ,oa /kujkf'k% 

iapk;rh ouksa ds izcU/ku ds fy;s ou iapk;rksa }kjk vkxkeh 05 o"kksZa esa djk;s tkus okys 

dk;ksaZ ds fy;s ladsfrd Indicative o"kZokj ¼rkfydkuqlkj½ ctV dh miyC/krk dk 

izkfo/kkuA 
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v/;k; 05 

 

2-5 ou iapk;rksa ds dk;ksaZ dk ewY;kadu ,oa vuqJo.k% 

ou iapk;rks ds vuqJo.k] ewY;kadu dk;ksZ dks pkj fuEu Hkkxks esa ckaVk x;k g]S ftls pkj 

mi fcUnqvks ¼2-5-1] 2-5-2] 2-5-3 o 2-5-4½ ds :Ik esa “kkfey fd;k x;k gSA bu fcUnqvks dk 

fooj.k fuEu izdkj gS%   

2-5-1 ou iapk;rks ds  izca/ku O;oLFkk] tulgHkkfxrk ,oa ykHk forj.k dk   vuqJo.k 

,oa ewY;kadu % bldh leh{kk ou iapk;r eq[;ky; }kjk tkjh i=kad 81@7&1 

fnukad 30-07-2021 ds vuqlkj lEiUUk fd;k tk;sxk ¼izi=&7-1½A  mDr vkns”k 

vkns”kks ds ladyu esa j[kk tk jgk gSA  

2-5-2 ou iapk;rks es oukf/kdkfj;ks }kjk fu;fer fujh{k.k dh O;oLFkk ¼izi=&7-2½A 

2-5-3 ou iapk;rks ds ;kstukvks ls lacaf/kr vuqJo.k rFkk ewY;kadu dk;Z% lacaf/kr ;kstuk 

ds vaarxZr ou foHkkx ds izpfyr O;oLFkk ls fd;k tk;sxkA 

2-5-4 ou iapk;rks ds vkWfMV dh O;oLFkk ¼izi=&7-3½A 

 

Hkkx&3 

3 lagr izca/ku ;kstuk ds v/;k;ks ls tqMs vko”;d vkns”kksa dk ladyu 
 

lagr izca/ku ;kstuk ds v/;k;ks ls tqMs vko”;d “kklukns”kk s dk ladyu ,oa 

vko';d fu;e o fuekofy;ksa ds lanfHkZr iSjk dh Nk;kizfr fo’k; lwph lfgr j[kk 

tkuk gSA 
 

lagr izca/ku ;kstuk ds v/;k;ks ls tqMs vko”;d “kklukns”kks dk ladyu  Hkkx&3 esa 

layXu fd;k tk;sA blds fy, fo’k; lwph rS;kj dj izeq[k ou laj{kd] ou iapk;r 

dk;kZy; }kjk miyC/k djk;h tk;sxkhA    

 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

uksV 1& Hkkx&2 ds v/;k;&2 ds fcUnq la[;k 2-2 ls 2-4 ds fo"k;ksa ij ou foHkkx dks  jktLo 

foHkkx ds lkFk lEidZ dj rS;kj djuk gksxkA blds lkFk gh Hkkx&2 v/;k;&2 ds 

fcUnq la0 2-3 esa lhek fiYyjksa ds fuek.kZ gsrq eujsxk dk Q.M iz;ksx esa yk;s tkus ds 

fy;s xzkE; fodkl foHkkx ls lEidZ djus dh  vko”;drk gksxhA 

  

2- v/kksgLrk{kjh }kjk izR;sd izi= dks lqpukvksa ds lEiwjdrk ds vk/kkj ij iqu% fujh{k.k 

fd;k x;k blds vk/kkj ij izi= J`a[kyk (Series) ds lkjs izi= esa ou iapk;rksa dk 

Øe izi= 1-1 esa j[ks x;s J`[kyk ds vk/kkj ij j[kk tkuk vko”;d le>k x;kA 

 

3- iwoZ esa iapk;rh ouksa ls foxr 5 o’kksZ esa izdk’B dk fooj.k ugha FkkA orZeku esa bls izi= 

4-4 esa u;s izi= ds :i esa j[kk x;k gSA bl Øe esa iwoZ esa fn;s x;s izi= 4-4 vc izi= 

4-5 ekuk tk;sA 



1 

layXud&2 

 

 

 

 

 

lagr izcU/k ;kstuk ls tqMs lwpuk ,d=hdj.k gsrq 

fofHkUu izk:i 



2 

 

Hkkx&1 ls lacaf/kr izi=  

 izHkkx ds iapk;rh ouks ,oa ou iapk;rks ls lacaf/kr vk/kkjHkwr lwpuk;s  

izi=&1-1 ou iapk;rksa ds vofLFkfr rFkk oS/kkfud fLFkfr 

Hkkx &1 ds v/;k;&1 ds fcUnq la[;k 2-1 ¼1-1-2-1½ 

Ø-

la- 

tuin 

dk uke 

o 

¼jk"Vªh; 

dksM½   

rglhy 

dk uke o 

¼tuinokj 

Øe 

la[;k½ 

ou iapk;r 

dk uke  

ou 

iapk;r 

ls tqMs 

jktLo 

xzke dh 

la[;k 

ou iapk;rokj  ou iapk;r {ks=Qy o0ia0 ls 

lacaf/kr xzke 

iapk;r dk 

uke  

o0ia0 

ls 

lacaf/kr 

CykWd 

dk uke  

o0ia0 ls 

lacaf/kr 

izHkkx 

dk uke  

ou 

iapk;r 

ls 

lacaf/kr 

jsat dk 

uke 

 

jktLo 

ifj"kn dh 

lwph ds 

vuqlkj 

fn;s x;s 

jktLo xzke 

dk Øekad 

jktLo xzke 

dk uke 

vkjf{k

r Hkwfe 

¼gS0 esa½ 

flfo

y 

Hkwfe  

¼gS0 

esa½ 

vU; 

Hkwfe 

¼gS0 

esa½  

dqy 

;ksx  

¼gS0 

esa½ 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15  

1 nsgjknwu 

¼49½ 

MksbZokyk  

¼2½ 

fla/kokyxkao 4 17 fla/kokyxkao & 18-49 & 18-49 fla/kokyxkao jk;iqj  nsgjknwu FkkukS 
 

21 dSjoku 

ekydksV   

24 tkdj  

25 Qjrh  

  

izi=&1-2 iapk;rh ouksa ds {ks=Qy] ouksa dk izdkj rFkk lhekadu dh fLFkfr 

Hkkx &1 ds v/;k;&1 ds fcUnq la[;k 2-2 ¼1-1-2-2½ 

izi= 1-1 ds dkWye l0 

1 ds vk/kkj ij ou 

iapk;rksa dh tuinokj 

Øe la[;k 

Oku iapk;r dk 

uke 

iapk;rh ou {ks= ckmUMªh 

fiYyj dh 

la[;k   

eSafix o 

losZ{k.k dh 

fLFkfr 

Hkwfe 

gLrkUrj.k 

¼gS0½ 

{kfriwjd o`{kkjksi.k 

gsrq vkofVar Hkwfe 

¼gS0½ 

{ks=Qy 

gS0 

th0ih0,l0  

yksds'ku 

ÅpkbZ ¼eh½ oukss dk 

izdkj* 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

          

          

*uksV % dkWye 6 esa Hkjs tku okys ouksa ds izdkj esa dsoy rhu eq[; isM+ iztkfr rFkk rhu eq[; >kM+huqek iztkfr o rhu eq[; ikS/kuqek iztkfr 

dk LFkkuh; uke ls vafdr djsaA LFkkuh; uke ds lkis{k Scientific uke ,d vyx lwph cukdj bl rkfydk ds rqjUr ckn fn;k tk 

ldrk gSA 
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izi=&1-3 iapk;rh ouksa ds xBu ,oa ou iapk;r ds izcU/ku ls lEcfU/kr lwpuk;sa 

izi= 1-1 ds 

dkWye l0 1 ds 

vk/kkj ij ou 

iapk;rksa dh 

tuinokj Øe 

la[;k 

ou iapk;r xBu dk 

o’kZ 

izcU/k lfefr ds 

xBu dh frfFk 

cSd dk 

uke 

ouiapk;r dk 

[kkrk la0 

ljiap dk 

uke 

eks0u0 ljiap dk 

vk/kkjdkMZ 

la0 

lnL; lfpo 

uke eks0u0 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

          

          

 

 

 

izi=&1-4 iapk;rh ouksa ds Hkwfe mi;ksx lacaf/kr fooj.k 

Hkkx &1 ds v/;k;&1 ds fcUnq la[;k 2-4 ¼1-1-2-4½ 

izi= 1-1 ds dkWye l0 1 ds vk/kkj 

ij ou iapk;rksa dh tuinokj Øe 

la[;k 

ouiapk;r dk uke Hkwfe gLrkUrj.k {ks=Qy ¼gS0½ {kfriwjd o`{kkjksi.k gsrq vkoafVr Hkwfe ¼gS0½   

1 2          3 4 

    

    

 

 

izi=&2-1 tykxeokj ou iapk;rks dh lwph  

Hkkx&1 v/;k;&1 ds fcUnq la0&4-1 ¼1-1-4-1½ 

dz0 

la0 

jkft dk uke Rkglhy fodkl 

[k.M 

ekbdkzsokVj’kSM dk uke ou iapk;rksa dk uke 

1 2 3 4 5 5 

      

     leLr ou iapk;rksa dk uke fy[kk tk;sxkkA 
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izi=&2-2 jkft ds varxZr iapk;rh ouksa rFkk vkl&ikl ds vkjf{kr ,oa flfoy ouksa esa fLFkr fofHkUu ty lzksrksa dk fooj.k 

Hkkx&1 v/;k;&1 ds fcUnq la0&4-2 ¼1-1-4-2½ 

 

dz

0 

la

0 

jkft 

dk 

uke 

rg 

lhy 

fodkl 

[k.M 

Tky lzksr 

@x/ksjs dk 

uke@rksd 

jktLo xkze@ ou 

iapk;r dk uke 

ftlesa ty lkszr 

fLFkr gS 

Th0ih0,l0 

dkfMZusV~l 

ty lkszr eas ty 

dh miyC/krk 

¼o"kZHkj@ekSleh½ 

ty lkszr dk 

orZeku mi;ksx 

ty lzksr ls 

ykHkkfUor@ 

ifjokjksa xkaoks 

dh la[;k 

ty lkszr ds 

izcU/ku dh 

orZeku O;oLFkk 

lacaf/kr 

mi;ksx dk 

fooj.k 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11  

            

            

            

 

 

 

 

izi=&2-3 jkft ds varxZr fofHkUu osVyS.M@pky[kky@tydq.M dk fooj.k 

Hkkx&1 v/;k;&1 ds fcUnq la0&4-3 ¼1-1-4-3½ 

 

dz

0 

la

0 

jkft 

dk 

uke 

rglhy fodkl [k.M jktLo xkze@ ou 

iapk;r vkfn Hkwfe 

ftlesa ue Hkwfe 

fLFkr gS 

oSVyS.M@ 

pky[kky@tydq.M 

Tkh0ih0,l0 yksds’ku Lakcaf/kr mi;ksx dk 

fooj.k@vuqekfur ue {ks=  

1 2 3 4 5 6 7 8 

        

        

 

 

mailto:fooj.k@vuqekfur
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izi=&3-1 jkft ds vUrxZr fofHkUu nsoouks a(Sacred Forest) dk fooj.k 

Hkkx&1 v/;k;&2 ds fcUnq la0&3 ¼1-2-3½ 

Ø0la0 
jkft dk uke  

 
rglhy fodkl[k.M 

nsoou(Sacred 
Forest) 
dk uke 

jktLo xkze@ou iapk;r tgkW 

nsoou fLFkr gS 

nsoou(Sacred Forest) dk fooj.k ?kkfeZdekU;rkvksa dk la{ksi 

{ks=Qy 

¼gs0½ 

th0ih0,l0 

dkfMZusVl 

ouks dk 

aizdkj
*
 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

          

uksV%*izHkkx dh dk;Z ;kstuk dks vk/kkj ekudj Field Observation dks /;ku esa j[krs gq, Li"V fooj.k nsA 

 

 

izi=&3-2 jkft ds varxZr fofHkUUk LFkkuh; esyksa dk fooj.k 

Hkkx&1 v/;k;&2 ds fcUnq la0&4 ¼1-2-4½ 

dz0 

la0 

jkft dk uke LFkkuh; esysa 

dk uke 

esys dk 

LFkku 

okf’kZd@N% ekfld@=Sekfld 

@ikf{kd@ lkIrkfgd 

fu/kkZfjrfnol esys dk izdkj 

¼/kkfeZd@lkaLd`frd@O;kikfjd½ 

izeq[k 

xfrfof/k;ka 

1 2 3 4 5 6 7 8 

        

        

 

izi=&3-3- jkft ds varxZr fofHkUu i;ZVd LFkyksa ikfjfLFkfrdh; i;ZVu LFkyksa dk fooj.k 

Hkkx&1 v/;k;&2 ds fcUnq la0&5 ¼1-2-5½ 
 

dz0 

la0 

jkft 

dk 

uke 

rglhy fodkl [k.M i;ZVd LFky 

@ikfjLFkfr

dh; i;ZVd 

LFky dk 

uke 

lacaf/krouiapk

;r@jktLoxzk

e dk uke 

i;ZVd LFky esa izfro’kZ 

vkus okys i;ZVdksa dh 

vkSlr la[;k dk 

fooj.k* 

LFky ds iklizeq[k 

izkd`frd lalk/ku 

rFkk mu ij ncko 

dh fLFkfr 

i;ZVd LFky 

ds ikl izeq[k 

ikni@ oU; 

tho iztkfr;k 

i;ZVdLFky ds 

iklizeq[k oU; 

ikni@thoiz 

tkfr;ksa ij 

ncko dh fLFkfr 

vU; 

fooj.k 

;fndksbZ

gks 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

           

           

 *uksV% i;ZVufoHkkx ds vkadMksadks ¼;fn miyC/k gks rks½ Hkh mfYyf[kr fd;k tk ldrk gSA 
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izi=&3-4 jkft ds varxZr fuokljr LFkkuh; oS|ksa dk fooj.k 

Hkkx&1 v/;k;&2 ds fcUnq la0&6 ¼1-2-6½ 

dz0 

la0 

jkft 

dk 

uke 

rglhy fodkl 

[k.M 

fuokljrxkao 

dk uke 

LFkkuh; 

oS| dk 

uke 

LFkkuh; 

oS| dk 

Qksuuacj 

LFkkuh; oS| }kjk 

mipkj fd;s 

tkusokysjksxksa dk uke 

LFkkuh; oS| 

}kjkmi;ksx dh 

tkjghtM+h&cwfV;ksa 

ds uke 

LFkkuh; oS| 

}kjkmi;ksxfd;stkjghtM+h&cwfV;ka 

dh ou {ks= esafLFkfr dk fooj.k 

tM+h&cwfV;ksa ds 

âl dk izeq[k 

dkj.k ¼;fn 

dksbZgks rks½ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

           

           

 

 

 

 

izi=&3-5 jkft ds varxZrxfBr dh x;h tSofofo/krk izcU/k lfefr;ksa dk fooj.k 

Hkkx&1 v/;k;&2 ds fcUnq la0&8 ¼1-2-8½ 

Ø0la0 jkft 

dk 

uke 

rglhy fodkl[k.M tSofofo/krkizcU/k 

lfefr(BMC) dk 

uke@xzkeiapk;r dk uke 

lnL; lfpo BMC ds vf/kdkfjrk 

{ks= esamiyC/k izeq[k 

tSolalk/ku 

BMCds vf/kdkfjrk {ks= 

esamiyC/k@foi.kufd;stkus@tkldusokysizeq[k 

tSolalk/ku 

uke eks0ua0 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
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izi=&3-6 jkft ds vUrxZr ou iapk;r {ks=ksa esa fuokljr dkjhxjksa dk fooj.k 

Hkkx&1 v/;k;&2 ds fcUnq la0&9 ¼1-2-9½ 

Ø0 

la0 

jkft 

dk 

uke 

rg 

lhy 

fodkl[k.M fuokljr

xkao dk 

uke 

dkjhxj 

dk uke 

dkjhxj 

dk Qksu 

uEcj 

dkjhxj }kjk 

rS;kj fd;s tk 

jgs mRiknksa 

dk uke 

dPpk eky 

izkIr djus 

dk lzksr 

rFkk LFkku 

dkjhxj }kjk rS;kj 

fd;s tk jgs mRiknks ds 

foi.ku@cktkj dh 

fLFkfr 

dkjhxj }kjk 

mi;ksx fd;s tk  

jgs ou 

mRiknksa@o`{k 

iztkfr;ksa dk uke 

mi;ksx fd;s tk 

jgs ou 

mRiknksa@o`{k 

iztkfr;ksa dh ou 

{ks= esa fLFkfr dk 

fooj.k 

lEcfU/kr o`{k 

iztkfr;ksa ds 

gzkl dk izeq[k 

dkj.k ¼;fn 

dkbZgks rks½ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

fjaxkydkjhxj 

             

c<+bZ 

             

yksgkj 

             

ydM+h dh uDdk”kh ds dkjhxj 

             

vU; dksbZ 
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izi=&4 foRrh; izkfo/kku] iapk;rh ou rFkk ou iapk;r esa fd;s tkus okys vko”;d dk;Z 

Hkkx&2 v/;k;&4 ds ¼2-4½ 

Ø- 

la- 

dk;Z dk fooj.k  bdkbZ HkkSfrd  vuqekfur  

O;; 

1 2 3 4 5 

1 fu;kstu] izf”k{k.k o izpkj izlkj  

 
    

1.1 ekbdzksIyku fuekZ.k   la[;k   

1.2 izf”k{k.k@“kSf{kd Hkze.k@dk;Z”kkyk    

 (v) iz”kkldh; ,oa izca/kdh; fo’k; ij  la[;k   
 (c) i;kZoj.kh; lsokvksa ls tqMs dk;ksZ ds fy, la[;k   

 (l) vk;ijd xfrfof/k;ksa ds fy,  la[;k   
2 iapk;rh ou dk loZs ,oa lhekadu    

2.1 losZ{k.k ,oa lhekadu  gS0   

2.2 lhek LrEHk fuekZ.k  la[;k   
3 ouksa dk fodkl     

3.1 lgk;frr izkd`frd iquZRiknu gS0   
3.2 pkjkxkg fodkl dk;Z gS0   

3.3 ouhdj.k    
 (v) ulZjh fuekZ.k  la[;k   

 (c) vfxe e`nk dk;Z  gS0   

 (l) o`{kkjksi.k dk;Z gS0   
 (n) vuqj{k.k gS0   

3.4 efgyk ulZjh fodkl dk;Z la[;k   
4 ty ,oa Hkwfe laj{k.k dk;Z     

4.1 Hkwfe laj{k.k dk;Z ¼pSdMSe fuekZ.k vkfn½ la[;k   

4.2 ty lzksrksa dk th.kksZ}kj djkuk ¼pky [kky] VSap ]ukSyk ejEEkr vkfn½ la[;k   
4.3 vU; dk;Z     

5 iapk;rh ouksa dh lqj{kk    
5.1 oukfXu lqj{kk  y0l0   

5.2 vuqmi;ksxh iztkfr;ksa dk izca/ku gS0     
5.3 cfV;k fuekZ.k vkfn fdeh0   

5.4 ou lqj{kk ls tqMs+ tu vk/kkfjr dk;Z    

(v)  ekuo oU; tho la?k’kZ jksdFkke mik;      

    ¼lqvjjks/kh nhoky vkfn½ 

eh0   

(c)  oSdfYid mtkZ midj.k la[;k   
5.5 vU; dk;Z    

 (v)   Qy ikS/k forj.k    
 (c)   i;kZoj.k lEc) vk; ijd xfrfof/k;ksa gsrq lg;ksx    

6 ou iapk;rks gsrq vk/kkjHkwr lajpuk     

 6.1 o``gr fuekZ.k dk;Z ¼ou iapk;r Hkou vkfn½ la[;k   
6.2 vko”;d vfHkys[k vkfn la/kkj.k gsrq lg;ksx ¼cLrk rS;kj djuk½  y0l0   

7 vU; dk;Z       

uksV% mDr dk;kZs ds vfrfjDr ou iapk;r ds is;ty] d`f’k] vkS/kkfudh] i”kqikyu] lkSj ÅtkZ] y?kq fuekZ.k ,oe~ vU; 

xzkE; fodkl ds dk;kZs dks ou iapk;r }kjk iapk;rh jkt laLFkkvksa rFkk vU; fodkl foHkkxkas ds lkFk leUo; djrs gq, 

ykxw fd;k tkuk gSA 
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izi=&4-1- jkft ds ou iapk;r {ks=ksa esa ouvijk/kksa dk fooj.k&ouiapk;rokj vfrdze.k] voS/k f'kdkj rFkk voS/k ikru vkfn dh fLFkfr dk 

fooj.k&foxr 5 o"kkZs esa ?kfVr ou vijk/kksa dk fooj.k 

Hkkx&1 v/;k;&3 ds fcUnq la0&4 ¼1-3-4½ 

Ø0 

la0 

jkft 

dk uke 

ouvijk/k dk 

uke o fooj.k 

lacaf/kr 

ouiapk;r@

ouiapk;rsa 

foxr 5 o"kksZ ds nkSjku ?kfVr vijk/kksa dh la[;k dk fooj.k ¼dsl dh la[;k½ 

 

foxr 05 o"kksZ 

esa fdrus dsl 

izlfer gq;s 

vU; 

fooj.k] 

;fn 

dksbZ gks 

rks 

fiNys 05 o’kZ 

dk izFke o’kZ--- 

fiNys 05 o’kZ 

dk f}rh; o’kZ-- 

fiNys 05 o’kZ 

dk rrh; o’kZ--- 

fiNys 05 o’kZ 

dk prwqFkZ o’kZ-- 

fiNys 05 o’kZ 

dk iape o’kZ-- 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11  

  vfrdze.k         

  voS/k f”kdkj         

  voS/k ikru         

  [kuu         

  vU; dksbZ         

uksV% izHkkx esa miyC/k vfHkys[k ds vk/kkj ij ntZ fd;k tk;sA 

 

izi=&4-2- jkft ds ou iapk;rks esa ekuo oU;tho la?k’kZ dh fLFkfr&foxr 5 o’kkZs esa ?kfVr ekuo oU;tho la?k’kZ ds vkadM+ksa dk fooj.k 

Hkkx&1 v/;k;&3 ds fcUnq la0&6 ¼1-3-6½ 

Ø0

la0 

jkft dk 

uke 

ekuo oU; 

tho la?k’kZ 

dk izdkj 

lacaf/kr ou 

iapk;r@ou 

iapk;rsa 

foxr 5 o’kksZ ds nkSjku ?kfVr ekuooU; thola?k’kZ 

ds vkadM+ksa dk fooj.k 

ekuo oU; tho 

la?k’kZ ds dkj.k 

gq;h gkfu dk 

fooj.k 

ekuo oU; tho 

la?k’kZ jksdFkke gsrq 

fd;s x;s mik;ksa 

dk fooj.k 

vU; 

fooj.k] 

;fn dksbZ 

gksrks fiNys 

05 o’kZ 

dk 

izFke 

o’kZ--- 

fiNys 

05 o’kZ 

dk 

f}rh; 

o’kZ--- 

fiNys 

05 o’kZ 

dk 

rrh; 

o’kZ---- 

fiNys 

05 o’kZ 

dk 

prwqFkZ 

o’kZ-- 

fiNys 

05 o’kZ 

dk iape 

o’kZ----- 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

 

12 
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izi=&4-3 fu;e la0 18¼x½ o 18¼?k½ ds rgr jkftokj iapk;rh ouksa esa xSj&izdk"Bh; ouksit dk foxr 5 o’kksZ esa fd;s x;s nksgu dk fooj.k 

Hkkx&1 v?;k;&3 ds fcUnq la[;k  1-3-8 

dz0 la0 jkft 

dk 

uke 

lacaf/kr 

ou 

iapk;r

@ou 

iapk;rsa
 

xSj&izdk’Bh; 

ouksit dk 

uke 

foxr 5 o’kksZa ds nkSjku xSj&izdk’Bh; ou mit ds nksgu dh ek=k 

¼bdkbZ
*
½  

fiNys 5 

o’kksZ esa 

ou mit 

ds nksgu 

ls izkIr 

vk; 

¼:0esa ½ 

xSj&izdk"Bh; ou mitokj  

fiNys 

3 o’kksZ 

esa 

nksgu 

dh dqy 

ek=k 

bdkbZ
*
 

¼7+8+9½ 

fiNys 3 o’kksZ 

esa nksgu ls 

izkIr 

vk;@jkW;YVh 

¼:0esa½ 

fiNys 3 o’kZ 

dh vkSlr 

vk;@jkW;YVh 

dk nj ¼: 

izfr bdkbZ
*
 ½  

fiNys 05 

o’kZ dk 

izFke o’kZ-- 

fiNys 05 o’k Z 

dk f}rh; 

o’kZ--- 

fiNys 05 

o’kZ dk 

rrh; o’kZ- 

fiNys 05 

o’kZ dk 

prqFkZ o’kZ- 

fiNys 

05 o’kZ 

dk iape 

o’kZ-- 

dqy 

ek=k 

¼bdkbZ
*
½ 

vk; 

¼18 

x½  

 

jkW;YVh

@vk; 

¼18 

?k½ 

vk; 

¼18 

x½ 

¼13@

12½  

jkW;YVh

@vk; 

¼18 

?k½ 

¼14@ 

12½ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

18¼x½                 

             

             

18¼?k½                

             

             

uksV%  18¼x½% okLrfod ?kjsyq mi;ksx@lkeqnkf;d mi;ksx@dqVhj m|ksx@xzkeh.k m|ksx ls lEcfU/krA  

 18¼?k½% okf.kfT;d fcØh ls lEcfU/krA  

 bdkbZ
*
% la0&la[;k] dq0&dqUVy] ?k0eh0&?ku ehVj] dks0&dksM+h] bR;kfnA  
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izi=&4-4 fu;e la0 18¼x½] ¼?k½ o ¼M-½ ds rgr jkftokj iapk;r ouksa esa izdk’Bh; ou mit dk foxr 5 o’kk sZa esa fd;s x;s nksgu dk fooj.k 

Hkkx&1 v?;k;&3 ds fcUnq la[;k  1-3-9 

dz0 la0 jkft dk 

uke 

lacaf/kr 

ou 

iapk;r@  

ou iapk;rsa
 

izdk’B 

iztkfr 

foxr 5 o’kksZa d s nkSjku izdk’Bh; ou mit ds nksgu dh dqy ek=k 

¼?ku eh0@isM+ dh la[;k½ 

dqy ?k-eh@dqy isM+ dh la0 ds 

nksgu ls izkIr vk;@jkW;YVh 

¼:0esa ½ 

vU; fooj.k ;fn 

dksbZ gks rks 

fiNys 05 

o’kZ dk 

izFke o’kZ--- 

fiNys 05 

o’kZ dk 

f}rh; o’kZ- 

fiNys 05 

o’kZ dk 

rrh; o’kZ---- 

fiNys 05 

o’kZ dk 

prqFkZ o’kZ-- 

fiNys 05 o’kZ 

dk iape o’kZ--

--- 
vk; ¼18 x rFkk 

18 M- ls½ 

jkW;YVh  

¼18 ?k½ 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

18¼x½             

18¼?k½            

18¼M-½            

 

izi=&4-5 ou izHkkx ds vUrxZr iapk;rh ouksa esa fLFkr izeq[k lfØ; HkwL[kyu {ks=ksa dk fooj.k 

Hkkx&1 v/;k;&3 ds fcUnq la0&10 ¼1-3-10½ 

Ø0la0 jkft 

dk 

uke 

rglhy fodkl[k.M HkwL[kyu 

(Landslide) 
izHkkfor {ks= dk 

uke@rksd 

th0ih0,l0 

dkfMZusVl 

HkwL[kyu 

(Landslide) ls 

izkd`frd lalk/kuksa ij 

izHkko 

HkwL[kyu (Landslide)izcU/ku gsrq 
foxr o’kksZ esa fd;s x;s dk;ksZ dk 

fooj.k 

HkwL[kyu 

(Landslide) 
{ks= dh 

orZekufLFkfr 

vU; 

fooj.k] 

;fn dksbZ 

gks 

1 2 3 4 5 5 6 7 8 9 
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Hkkx&2 ls lacaf/kr izi= 

iapk;rh ouks ds  foxr] orZeku ,oa Hkfo"; dh izcU/ku O;oLFkk dh :ijs[kk 

izi=&5-1 ou izHkkx esa ou iapk;rksasa }kjk ikajEifjd lkeqnkf;d izcU/ku O;oLFkk dk fooj.k rFkk O;oLFkk gsrq vko';d lg;ksx dk fooj.k  

 

Hkkx&2 v/;k;&1 ds fcanq la[;k 7 ¼2-1-7½ 

 

dza0 

la0 

iapk;rh ouksa ds laj{k.k] lao)Zu 

gsrq ikajEifjd O;oLFkk;sa 

jkft dk uke jkftokj ikajEifjd 

izpfyr       

¼lkekftd@vkfFkZd@rd

uhfd½ O;oLFkk,a ,ao 

fu;e dk laf{kIr fooj.k 

ou ipak;rksa ds uke 

tgka ;g 

O;oLFkk@fu;e 

izpfyr gS 

O;oLFkk dks cuk;s 

j[kus gsrq foHkkxh; 

lg;ksx ;fn 

vko';d gks rks 

ntZ djsa *  
1 2 3 4 5 6 

1 iapk;rh cqX;kyks ds cpko gsrq 

Lopkfyr fu;e tks iz;ksx esa gSa 

¼tSls fu;af=r pjku pqxku vkfn½A 

jkft la0&1    

jkft la0&2    

jkft la0&3    

2 ou mit nksgu rFkk ykHk forj.k 

dk Lopkfyr fu;e tks iz;ksx esa gSA 

jkft la0&1    

jkft la0&2    

jkft la0&3    

3 ty lzksrks ds cpko rFkk Hkwfe dVku 

dks jksdus gsrq Lopkfyr fu;e o 

lkewfgd ;ksxnku O;oLFkk ¼tSls 

le;nku] Jenku o vUunku vkfn½ 

tks iz;ksx esa gSA 

jkft la0&1    

jkft la0&2    

jkft la0&3    

4 oukfXu ls  lqj{kk gsrq Lopkfyr 

fu;e o lkewfgd ;ksxnku O;oLFkk 

¼tSls le;nku] Jenku] o vUunku 

vkfn½ tks iz;ksx esa gSA 

 

jkft la0&1    

jkft la0&2    

jkft la0&3    

5 vukt dkss taxyh tkuoj ls cpkus jkft la0&1    
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ds fy, xzkeh.kksa dh O;oLFkk  ¼tSls 

mfpr Qly tSls vkS’kf/k o lqaxf/kr 

ikS/ks dk p;u o lkewfgd ;ksxnku 

O;oLFkk vkfn½A 

jkft la0&2    

jkft la0&3    

6 eko sf”k;ksa dks taxy tkuojksa ls 

cpkus ds fy;s xzkeh.kksa dh O;oLFkk 

jkft la0&1    

jkft la0&2    

jkft la0&3    

7 iapk;rh ouksa esa vijk/k jksdus gsrq 

xkeh.kksa ds cuk;s x;s Lo;a ds fu;e 

tks ikyu fd;s tk jgs gS ¼tSls voS/k 

ikru] voS/k f”kdkj vfrØe.k o 

voS?k [kuu vkfn jksdus gsrq fu;e½A 

jkft la0&1 *   

jkft la0&2 *   

jkft la0&3 *   

8 vU; izpfyr O;oLFkk,a jkft la0&1    

jkft la0&2    

jkft la0&3    

 

uksV%& 1- ;fn ;qod eaxy ny@efgyk eaxy ny@Lo;a lgk;rk lewg }kjk mDr lkr O;oLFkkvksa esa ;ksxnku fd;k tk jgk gSS rks    

        mldk Li’V mYys[k dkWye la[;k 5 esa fd;k tk;A 

 2- dkWye la0& 2 esa ntZ fo"k;ksa ij jkftokj O;oLFkkvksa dks dkWye la0&4 o 5 esa o.kZUk fd;k tk;sA 

 3- dkWye la0& 6 esa foHkkxh; lg;ksx ls vk'k; LFkkuh; Lrj ij jktLo foHkkx] iapk;rh jkt laLFkkvksa ds lg;ksx vkfn ls gSA  

 4- dkWye la0& 3] 4] 5 o 6 esa nks bap txg fy[kus ds fy;s NksMh tk;sA    

 

  * ikyu fd;s tk jgs fu;e dk lfa{kIr fooj.k fy[ksA 
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izi=&6-1 fu;e la0 18 ¼x½ o 18 ¼?k½ ds rgr jkftokj ou iapk;r ds vkxkeh ikap o’kZ dk xSj&izdk’Bh; ou mit dk {ks=h; jksVs”ku 

ds vk/kkj ij laHkkfor okf.kfT;d nksgu dk fooj.k  

Hkkx&2 v/;k;&2 ds fcUnq la0& 2-2-8-2 

dz0 la0 jkft 

dk 

uke 

xSj&izdk’Bh; 

ouksit dk 

uke **   

lacaf/kr ou 

iapk;r@  

ou iapk;rsa 

vkxkeh  5 o’kksZ a ds nkSjku xSj&izdk’Bh; ou mit ds nksgu dh laHkkfor ek=k
#1

              

¼bdkbZ*½ 

foxr rhu 

o’kZ ds 

vkSlr nj
#2 

¼:0esa½
 

vU; fooj.k 

nksgu gsrq ek=.k 

dk {ks=Qy] 

yhlk o`{kksa dh 

la0 bR;kfn 

izFke o’kZ-- f}rh; o’kZ----- rrh; o’kZ---- prwqFkZ o’kZ----- iape o’k Z-- --- dqy nksgu 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

18¼x½             

18¼?k½            

 

uksV% 
#1 

laHkkfor ek=k dks ou iapk;r fu;ekoyh ds /kkjk 18 ¼d½ dks /;ku esa j[krs gq;s r; fd;k tk;sxkA 

 #2
 lagr Iyku ds izi= 4-3 ds dkWye la[;k 15] rFkk 16 ls fy;k tkuk gSA  

   fu;e 18¼x½%  okLrfod ?kjsyq mi;ksx@lkeqnkf;d mi;ksx@dqVhj m|ksx@xzkeh.k m|ksx ls lEcfU/krA  

   fu;e 18¼?k½% okf.kfT;d fcØh ls lEcfU/krA  

   bdkbZ*% la-0@dq0@?k0eh0@dksM+hA  

   **  mRrjk[k.M “kklu dk “kk0la0 761@o0xzk0fo0@2004 fnukad 15&12&2004] lgifBr “kk0la0 2882@nl&2&2004&9 ¼4½@2001 fnukad 27&12&2004  ,oa “kk0la0 

4217@X&2&2006&9¼4½@2001 fnukad 08&09&2006 ds vuqlkj ouksa ls lrr~ ¼sustainable½ vk/kkj ij laxzg dh tkus okyh tM+h cwfV;ks ds iztkfr;ksa ,oa NwV 

iztkfr ¼eqDr laxzg.k  vkS’k/kh;@lax/k ikni iztkfr;ksa½ dh lwph layXu gSA 
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izi=&7-1 ou iapk;rks ds izca/ku O;oLFkk] tulgHkkfxrk ,oa ykHk forj.k vkfn dk vuqJo.k ,oa ewY;kadu  

Hkkx&2 v/;k;&5 ds uohu fcUnq la0&1 ¼2-5-1½ 

  

dza0la0 jkft 

dk 

uke 

ou iapk;r ds izca/ku 

O;oLFkk] tulgHkkfxrk 

,oa ykHk forj.k vkfn ij 

xr ikWp o’kksZ esa fd;s x;s 

fujh{k.k dh fLFkfr 

;fn gkW] rks fujh{k.k dk 

fooj.k 

ou iapk;r ds izca/ku O;oLFkk] 

tulgHkkfxrk ,oa ykHk forj.k vkfn 

ij vkxkeh 05 o’kksZ ds fy, fujh{k.k 

dh j.kuhfr  

 

gkW ugh 

1 2 3 4 5 6 

      

izi=&7-2 ou iapk;rks es oukf/kdkfj;ks }kjk fu;fer :Ik ls fujh{k.k dh O;oLFkk 

 

Hkkx&2 v/;k;&5 ds uohu fcUnq la0&2 ¼2-5-2½ 

dza0la0 jkft 

dk uke 

xr 05 o’kZ ds fujh{k.k dh la[;k vkxkeh 05 o’kZ dh j.kuhfr 

¼ou {ks=kf/kdkjh] izHkkxh; oukf/kdkjh] ou laj{kd }kjk okf’kZd 

:Ik ls fd;s tkus okys fujh{k.k dh la[;k rFkk izR;sd LRkj ij 

fujh{k.k ds le; fdu&fdu fo’k;k s ij /;ku fn;k tk,xk] 

bldk Li’V mYys[k dj ns½  

ou 

{ks=kf/kdkjh 

izHkkxh; 

oukf/kdkjh  

ou laj{kd 

1 2 3 4 5 6 

      

 

izi=&7-3 ou iapk;rks ds vkWfMV dh O;oLFkk 

Hkkx&2 v/;k;&5 ds uohu fcUnq la0 4 ¼2-5-4½ 

dza0la0 jkft dk uke jkft ds varxZr ou iapk;rksa ds 

ys[kk ijh{k.k ¼vkWfMV½ O;oLFkk 

dk fooj.k  

;fn gk rks foxr 5 o’kksZ esa 

vkWfMV dh x;h ou iapk;rksa 

dh l[;k  

Hkkoh ikWp o’kksZ ds fy, jkftokj 

ys[kk ijh{k.k ¼vkWfMV½ dh j.kuhfr 

gkW ugh 

1 2 3 4 5 6 
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-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Hkkx&3 ls lacaf/kr 

3 lagr izca/ku ;kstuk ds v/;k;ks ls tqMs vko”;d vkns”kksaa dk ladyu 

lagr izca/ku ;kstuk ds v/;k;ks ls tqMs vko”;d “kklukns”kks dk ladyu ,oa vko';d fu;e o fuekofy;ksa ds lanfHkZr iSjk dh 

Nk;kizfr fo’k;lwph lfgr j[kk tkuk gSA   

 

 

 



14.1.1 ouksa ls vkS"k/kh; rFkk lax/k ikniksa dk laxzg.k %&ouksa ls egRoiw.kZ vkS"k/kh; ikniksa ds vfu;af=r fonksgu dk bfrgkl cgqr iqjkuk gSA fujUrj 
fonksgu ds ifj.kke Lo:i vusd egRoiw.kZ vkS"k/kh; ikni nqyZHk ladV xzLr rFkk foyqIr vFkok foyqfIr ds dxkj ij igqap pqds gSaA jkT; 
esa fd;s x;s losZ{k.k ,oa v/;;u ds vk/kkj ij 'kklu us dqN vkS"k/kh; ikS/kksa ds ouksa ls fonksgu dks iw.kZr;k izfrcfU/kr dj fn;k x;k gSA 
ftudks rkfydk 14-4 esa lwphc) fd;k x;k gSA 



lkj.kh 14-4  
ouksa ls laxzg.k ds fy, iw.kZr;k izfrcfU/kr vkS"k/kh; iztkfr;ka 

Ø0la0 fgUnh uke okuLifrd uke okuLifrd uke vaxzsth esa 
1 2 3 4 

1- lkye iatk  MsDVkbyksjkbtk gsVsfxfj;k Dactylorhiza hatagirea . (Don.) soo 
2- fjf)  gScsjsufj;k bUVjehfM;k  Habenaria intermedia.D.Don 
3- o`f)  gScsusfj;k ,toFkksbZ  Habenaria edgeworthii. Hook. F.ex. Collept. 

4- dkdksyh  fQzVhySfj;k jkW;yh  Fritillaria roylei. H.k.  
5- {khj dkdksyh  fyfy;e ikWyhQkbye  Lilium polyphyllum. Don. 
6- thod esysfDll ,D;wfeukVk  Malaxix acuminata. D.Don. 
7- _"kHkd  esysfDll E;wlhQsjk Malaxis muscifera.(Lindl) Kuntz.  
8- lkye feJh  iqyksfQ;k MSfc;k  Eulophra dabia (Don.) Hochr. 
9- tVkekalh ukMksZLVSfdl xzS.Mh¶yksjk Nardostachys grandiflora DC. 
10- dMohZ tufl;kuk dq: Gentiana kurroo Royle. 
11- lrqvk@nqf/k;k ckSt iSfjl ikSyhQkbyk Paris polyphylla . Sm. 
12- fpjk;rk  LoSjfl;k fpjk;rk  Swertia chirayita (Roxb.ex Flem) Karstem. 
13- fdaxksjk  cjcsfjl Lisflt Berberis spp  
14 vrhl ,dksfuVe gsVsjksQkbye  Aconitum heterophyllum Wall.ex Royle 
15- ehBk  ,dksfuVe ckyQksjkbZ Aconitum balfourii  Statt. 
16- dqVdh  fidjksjkbtk dq:vk Picrorhiza kurroa Benth. 
17- xsaBh Mk;ksLdksfj;k MsYVks;fM;k  Dioscorea deltoidea.   Kunth. 
18- lkyi.khZ  MsLeksfM;e xSaxsfVde  Desmodium gangeticum DC. 
19- i`"Bi.khZ ;wjsfj;k fiDVk  Uraria picta (Jacq) Desv. 
20- cp ,dkksjl dSyel Acorus calamus. L. 
21- fxyks;  fVuksLiksjk dkfMZQksfy;k  Tinospora cordifolia. Miers. 
22- esnk@egkesnk  ikSyhxksusVl fljhQksfy;e  Polygonatum cirrhifolium. (Wall) Royle. 

23- MksywvpkZ  fj;we ewdZjs¶Vh,ue  Rheum moorkraftianum. Royle. 

24- liZxa/kk jkmfYQ;k lisZUVkbuk  Rauvolfia serpentina Benth.ex. Kurz. 
25- dfygkjh  Xyksfjvkslk lqickZ Gloriosa superba  L. 
26- frewj  tSUFkkstkbye vkesZVe Zanthoxylum armatum DC. 
27- ou I;kt vftZfu;k bf.Mdk  Urgenia indica. (Roxb).Kunth.  
28- 'ka[k iq"ih  bokSYoqyl vylhukSbMl Evolvulus alsinoides. (L) L. 
29 eathB :fc;k dkfMZQksfy;k  Rubia cordifolia Linn. 
30- ckypjh  vusZfc;k csUFkekbZ  Arnebia benthamii (Don.) John. 
31- Fkqusj  VSDll cdkVk  Taxus baccata Linn. 
32- /kwi T;qfuZ;k eSØksflQSyk  Jurinea macrocephala Benth. 
33- Rkxj oSysfj;kuk oSyhfp;k;h  Valeriana wallichii DC. 
34- P;wjk ,sUxsfydk XykSdk Angelica glauca 
35- Oku ddM+h iksyhfQYye gsDlsUMªe Polyphyllum hexandrum 
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ladVxzLr vkS"k/kh; ikS/kksa dk laxzg.k ouksa ls ugha fd;k tkuk pkfg, rFkk ;g cssgrj gksxk fd orZeku le; esa bu yqIr izk;% 
ikniksa dh ekax dks d`f"kdj.k }kjk iw.kZ fd;k tk;A ftlls izd`fr esa budh izpqj ek=k esa miyC/krk dks lqfuf'pr fd;k tk lds lkFk 
gh mPNk; ¼Altitude½ ,oa tyok;q ¼Climate½ ds n`f’Vxr izLrkfor ,e0ih0Mh0,0 esa bu iztkfr;ksa ds fodkl ds fo”ks’k iz;kl fd;k tk;saA  

14.1.2 ouksa ls lrr~ ¼Sustainable½ vk/kkj ij laxzg dh tkus okyh tM+h cwfV;ka %&mRrjk[k.M ds ouksa esa ladVxzLr ikS/kksa ds vykok dbZ vU; 
vkS"k/kh; ikni miyC/k gSaA mRrjka[k.M 'kklu us bu ikS/kksa ds foosdiw.kZ laxzg.k dk fu.kZ; fy;k gSA bl lewg esa mu vkS"k/kh;@lxa/k 
ikS/kksa dks oxhZdr̀ fd;k x;k gS tks orZeku esa ouksa esa i;kZIr ek=k esa miyC/k gSa rFkk ftudk laxzg.k lrr~ ¼Sustainable½ vk/kkj ij 
fd;k tk ldrk gSA bu iztkfr;ksa dk ouksa ls laxzg.k mlh lhek rd fd;k tk ldsxk] tks izHkkxh; tM+h&cwVh laxzg.k lfefr }kjk fu/kkZfjr 
gksxhA iztkfr;ksa dh lwph lkj.kh 14-5 esa nh tk jgh gSA  

 
lkj.kh 14-5 

ouksas ls lrr~ ¼sustainable½ vk/kkj ij laxzg.kh; vkS"k/kh;@lxa/ku ikni iztkfr;ksa dh lwph 
Ø-la- fgUnh uke okuLifrd uke  

¼fgUnh esa½ 
okuLifrd uke  

¼vaxzsth esa½ 
1 2 3 4 

1- ik"kk.k Hksn cftZfu;k fyxqykV  Berginea ligulata Engl. 
2- ekydkaxuh  lsySLVªl iSfudqysVl  Caelastrus paniculatus Willd. 
3- djh iRrk eqjk;k dksuhxkbZ Murraya koenighii. Spreng. 
4- fiz;axw dSyhdkikZ esdzksfQyk Callicarpa macrophylla Linn. 
5- fujxquh  okbZVsDl fux.Mw Vitex negundo Linn. 
6-- xa/k izlkfj.kh iMsfj;k QksfVMk  Paederia foetida Linn. 
7- gjM+] cgsM+k] vkWoyk  f=Qyk  - 

8- lrkoj  vlijkxl D;wjhyl Asparagus curillus. Buch.-Ham.ex. 

Roxb 

9- ejksM+ Qyh  gsfyDVsjl vkbtksjk  Helicterus isora Linn.  
10- Cksy bZxy ekjesyksl  Aegle marmelos Correa. 
11- oklk  v/kkVksMk oSfldk  Adhatoda vasica Nees. 
12- fcnkjhdUn  I;wjsfj;k Vîwcjkslk  Pueraria tuberosa DC. 
13- ikBk  lhleksykl ijsjk  Cissamelos pareira Linn 
14- jRrh  ,czl fizdSVksfj;l Abrus precatorius Linn. 
15- veyrkl  dSfl;k fQLVqyk  Cassia fistula Linn.  
16- diwjdpjh  gsfMfd;e LikbdsVe  Hedychium spicatum Ham.ex.Sm. 
17- rstikr  flukeksee rekyk  Cinnamomum tamala .Fr.Nees.  
18- Hkwrds'kh  1 lsyhfu;e oSftusVe Selinium vaginatum Clarke.  
19- Hkwrds'kh  2 VSusflVe MksfydksfQYke Tanacetum dolichophyllum (Kitam.) 

Kitam. 

20- fxatk: fLVQSfu;k XyScjk  Stephania glabra  Meirs. 
21- liZqU[kk  VsQzksfl;k ijI;wfj;k  Tephrosia purpurea .Pers. 
22- yktoUrh@NqbZ&eqbZ  ekbekslk I;wfMdk  Mimosa pudica L. 
23- uhjikrh@ dsnkjikrh  fLdfe;k ykSjvksyk  Skimmia laureola Hook.f. 
24- fp=d IyEcSxks ftysfudk  Plumbago zeylanica. Linn.  
25- bUnzk;.k  VªkbdkslSUFkl ikekVk  Trichosanthes palmata. Roxb.  

26- iRFkjykSax  fMMeksdkiZl iSMhlsykVk  Didymocarpus pedicellata R.Br. 
27- ekWl & Moss 
28- ykbZdsu & Lichen 

 
lzksr %&mRrjk[k.M “kklu dk “kk0la0 761@o0xzk0fo0@2004 fnukad 15&12&2004] “kk0la0 2882@nl&2&2004&9 ¼4½@2001 fnukad 27&12&2004A 
 

14.1.3 NwV iztkfr;kW %&dqN vkS"k/kh; ikS/ks tks fd lkekU;r;k izpqj ek=k esa ouksa ;k vU; {ks=ksa esa ik;s tkrs gSa mu iztkfr;ksa dk Lora=rkiwoZd 
laxzg fd;k tk ldrk gSA bl oxZ dh vkS"k/kh; iztkfr;ksa ds laxzg.k] vfHkogu vkfn ij dksbZ izfrcU/k ugha gS vkSj budh fdruh Hkh ek=k 
laxzfgr dh tk ldrh gSA NwV&iztkfr;ksa dk fooj.k lkj.kh 14-6 esa fn;k x;k gS A  

lkj.kh 14-6 
eqDr laxzg.k ¼NwV okyh½ vkS"k/kh;@lxa/k ikni iztkfr;kssa dh lwph 

Ø0la0 fgUnh uke         okuLifrd uke  
         ¼fgUnh esa½ 

okuLifrd uke  
¼vaxzsth esa½ 

1 2 3 4 
1- HkqbZ vkaoyk  QkbysUFkl ;wjhusfj;k  Phyllanthus urinaria L.   
2- uhe ,tkfMjsDVk bf.Mdk  Azardirachta indica.A .Juss. 
3- cyk  flMk Lihlht  Sida spp. 

4- vfrcyk  ,C;wfVyku bf.Mde  Abutilon indicum. Sweet. 
5- ewaxi.khZ  QS:dksyl Vªkbykscl  Phascolus trilobus  
6- 'kkgrjk  Qîwesfj;k ikjoh¶yksjk  Fumaria parviflora.Lam. 



7- iquuZok  cksjfc;k fMQîwtk  Boerhaavia diffusa. Linn.  
8- vj.M  fjflul dEewful  Ricinus communis Linn. 
9- xks[k:  VªkbZcqyl VsfjLkfVl  Tribulus terrestis L. 
10- Hkàxjkt  ,fDyIyVk izksLVªkVk  Eclipta prostrata (L)L.  
11- vikekxZ  ,dkbjSUFkl vLijk  Achyranthesa aspera  Linn. 
12- vkd  dSyksVªkksfil Lihlht  Calatropus spp.  

13- /krwjk /krwjk buksDth;k  Datura innoxia. Mill. 

14- edks;  lksysue ukbxze  Solanum nigrum L. 
15- ekli.khZ  VsjSEul ySfc;kfyl Taramnus labialis Spreng. 
16- vkKk?kkl  flEcksiksxku Lihlht  Cymbopogon spp. 

17- iqnhuk esaUFkk Lihlht  Mentha spp.  

18- dey Qwy & - 

19- xqykc Qwy & - 

20- xqM+gy Qwy  &  Hibiscus rosa-sinensis,Linn 

21- rqylh vkWflee lSaUdVe Ocimum sanctum. L.  
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